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Klassifikation nach Wagner und 
Armstrong 

 
  Symptome Zeichen Behandlung 

Grad 1 Leichte Heiserkeit, leichte 

Trockenheit der 

Schleimhäute 

Leichtes Ödem, 

Teleangiektasien 

Symptomatische Behandlung, 

Luftbefeuchtung, Behandlung 

gegen Sodbrennen, Rauchen 

absetzen 

Grad 2 Mittlere Heiserkeit, mittlere 

Trockenheit der 

Schleimhäute 

Leichte Verminderung der 

Beweglichkeit der 

Stimmbänder, mittleres 

Ödem der Stimmbänder 

Symptomatische Behandlung, 

Luftbefeuchtung, Behandlung 

gegen Sodbrennen, Rauchen 

absetzen 

Grad 3 Starke Heiserkeit mit 

Atemnot, Schmerz beim 

Schlucken und 

Schluckstörungen 

Klare Verminderung der 

Beweglichkeit der 

Stimmbänder, ein 

Stimmband unbeweglich 

deutliches Ödem, Hautbefall 

Wie im Grad 1 und 2, dazu 

noch Kortison, Antibiotika, 

PET Scan, falls notwendig, 

Laryngektomie 

Grad 4 Atemnot, starke Schmerzen 

beim Schlucken, schwere 

Schluckstörungen, 

Gewichtsverlust, 

Dehydrierung 

Fistel, schlechter Geruch, 

Hautverklebung am Larynx, 

Verstopfung vom Larynx, 

Ödem bis zur Verstopfung 

der Atemwege, Fieber 

Falls der Larynx funktionsfähig 

ist: PET Scan, Kortison, 

Antibiotika, falls notwendig, 

Laryngektomie. 

Falls der Larynx nicht mehr 

funktionsfähig ist, dann 

Laryngektomie 
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